Psykosyntes
Akademin

Forelasningsprogram

Viir glada och stolta Gver att presentera varens foreldsningsprogram. Det ér inte
nddvindigt att forboka en plats, men goér det girna si vi vet hur manga som
kommer. Alla idr vilkomna — det krivs inte nigon anknytning till PSA eller vira
kurser f6r att komma in. Vi hoppas pé intressanta kvillar och spiannande

diskussioner!

Fritt Fall — om framgang, kriser och vart behov av mening — 9 februari
Vi soker framging, men méter ibland istillet motgang. Eva Sanner, psykosyntesterapeut och

forfattare, om hur vi pa ett kreativt satt kan forsta de kriser som vi sjilva och véart samhalle
genomgir och finna en ny mening i det som sker. Vigen dit gir via en omvirdering bland
annat av vad framgéng innebir. Kvillen bygger pa Evas bok "Fritt fall — om en nédlandning

och bérjan pi en ny resa” (2009).

Den stora omvandlingen — 24 mars
Vidr inne i en rad olika systemskiften pakallade av hoten fran klimatférindringar, energi- och

resurskriser, sa 6vervildigande att manga vill blunda f6r dem. Marie Milling, beteendevetare
och ekofeminist, berittar och visar sin film "Voices of The Elders” med intervjuer med tre
internationellt erkidnda tinkare som tar sig an dessa utmaningar med hjilp av bl a systemteori
och ekofilosofi. Efterat finns tillfille till diskussion om vilken roll psykosyntesen kan spela i
det globala forindringsarbetet samt hur klimatkrisen paverkar oss alla, bade terapeuter och

klienter.

Rorelse och lera — 22 april
En kvill med rérelse och arbete med lera, tva kreativa uttryck som kan féra oss djupare init

och hjilpa oss plocka upp signaler fran var inre virld. Vi kommer bortom férsvaren och
kommunicerar med vart inre pa ett nytt och spdnnande sitt. Isabella Hermelin ér
psykosyntesterapeut, utbildad i Familjekonstellationer och Kreativ Metodik. Py Wernstedt ér
psykosyntesterapeut, socionom och skulptor. Kvillen ér ocksa en férsmak av

kreativitetsutbildningen "Livsuttryck” som startar hosten 2010.

Kostnad per foreldsning: 150 kr
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